Die Broschire entstand nach einer Besprechung im Krankenhaus.

Wegen fehlender Dolmetscher ging es darum, zumindest notdlrftig
eine Hilfe fur die Mitarbeitenden im Krankenhaus anzubieten.
Entsprechend wurden Fragen und Anweisungen fur die ZNA, auf
Station und auf der Kinderstation gesammelt. Diese wurden von
Ehrenamtlichen Ubersetzt. Hierzu gehdren: Gary Hilson - Englisch,
Houda Backhaus — Arabisch, Hadice Altunova — Turkisch, Nadiah
Ruhani - Farsi, Zulhajrat Fejzulahi — Albanisch.

Ihnen allen sei sehr herzlich gedankt!

Nachahmungen, Verbesserungen und die Weitergabe / Download der
Broschire an Interessierte sind ausdricklich erwlinscht.

Dr. Christina Kayales

Ev. Krankenhausseelsorge und Interkulturelle Beratung
Helios Mariahilf Klinik Hamburg, Stader Str. 203c
21075 Hamburg

Tel. 040-79006-211
christina.kayales@helios-kliniken.de
www.kultursensibel.de

,Was heiRt denn EKG auf Arabisch?“

Kleine Ubersetzungshilfe im Krankenhaus auf:
Deutsch, Englisch, Arabisch,

Turkisch, Farsi und Albanisch



Deutsch Englisch Arabisch Turkisch Farsi Albanisch

ZNA

1. Name Name ‘ngl Isim a= | Mbiemeri/Emri

2 Adresse Address Olsiall | Adres ) | Adresa

3 Tel. Nr Tel. Nr. Osdlall a3, | Telefon numarasi Oselii oyl | Numri i telefonit

elie Jgieall Lanall " j -
4 Ansprechpartner Contact Person Jﬁ&:'l oadal I\/_Iu_hattab olacagimiz € s ol il sine S Personi ,lte cilin mund te
e e]s:_‘ o oSas sl kigi § kontaktojme.

5 Geboren am: Date of Birth sa¥ll 7,6 | Dogum tarihiniz A ¢ &) | Ditelindja

6 Nationalitat Nationality “uaialdl | Uyrugunuz Cusi | Kombesia

7 Welche Sprachen Which languages do ‘,93” AR 2 Lo Hangi dili e Cila eshte gjuha juaj
sprechen Sie? you speak? ¢ LgalSCHs konusuyorsunuz? G5 050 | amtare?

Gibt es jemanden, der Do vou know someone . . Terciimanlik A keni dike ge mund tju
zum Ubersetzen Y Ol OoSen aal Jlia Ja . . : e S48 ol S | ndihmoje ne

8 kommen kénnte? who could come to _ | yapabilecek kimseniz - er< | perkthim?Kush eshte

' translate? Who? 58 oo Sell a5 | Varmi? S| ;
Wer? ai?

9 Hatten Sie einen Did you have an t&ola das Juan Ja | Kazami gegirdiniz? fa S caslailyl | Keni bere aksident?
Unfall? accident? = ' : - '
Haben Sie . . o , Co :

Are you in pain? P . Eger agri var mi? Neresi A keni dhimbje?Ku ju
? -~ ?
10 | Schmerzen? Where does it hurt? ! c"“”"" ouns A aciyor ? =S Tl dhemb?
Wo tut es weh?
Es darfen nur jeweils Only two persons are Vetem dy persona mund
Dl Persnen 0 | alowed 1 acoompany | ChaS K Cone | MRS K| 02 82 18| shoger
11 gielten- | the patient. Additional o Oaoa Y el e | 9 » 419 adalal 48, 23S _alyaa | | pacientin/te semurin.Te

Weitere Personen
missen im Warteraum
warten.

persons have to wait in
the waiting-room.

Sy ddse o8 iy

bekleme odasinda
bekleyebilir

WS Hua HUat) Gl

tjeret duhet te presin ne
zonen e pritjes.




Heute werden Sie aus | Today you will be e AL LS i . -
12 | dem Krankenhaus discharged from oo EAS J—‘-‘-’ f&:J Elldgg?sfr?t:]zrcu 4 piine Cuad ) 3gal foif[::io te dilni nga
entlassen. hospital. il | y prtaf.
Deutsch Englisch Arabisch Turkisch Farsi Albanisch
. B . €. -1+ . | AKkeniproblem me
Haben Sie Luftnot? Do you have shortness oep( = 1 e o IS Ay Caal B 5l o
13 of breath? fuudiill 4gauns duie Ja | Nefes darliginiz varmi® ¢ IS e i ;ryme,r_?arrjen ?Ju merret
G ryma?
i ien? iag? V-S> IV P KPS Jeni alergjik?Cfare
14 | Haben Sie Allergien? | Do you have allergies : 2| plerjiniz varmi? € i oa 42 S0 )3 Cunls | alergjish keni?Nga
Welche? Which? ¢file T cfare?
Nehmen Sie Are you taking any ¢1ile Sigal AT Ja . " o 1y | Mermi ilace/barna
15 Medikamente? medicine? ¢ oo llag kullaniyormusunuz et rregullisht?
Cilat jane ato ?Si dhe
16 | Welche, wie oft? Which? How often? Hangi ilag, ne siklikla? $)aa oa ¢ gl alaS | kur i merrni ?Sa
shpesh ?
Auf Station
17 | Haben Sie Hunger? Are you hungry? Solega il Ja | Agmisiniz? faiiia 4w K | Keni uri?
18 | Haben Sie Durst? Are you thirsty? ¢oylake ol Ja | Susadinizmi? fafia 4035 | Keni etje?
19 | Trinken Sie Tee? Do you drink tea? Sladl oyl Ja | Cay igermisiniz? fads e ls | Pinicaj?
oo | EssenSie Do you eat pork? ¢ ayadl aal JSU Ja | Domuz eti yermisiniz? fu 8 e dla i £ | A e hani mishin e derrit?
Schweinefleisch? ' om ' - * ’
. Have your bowels (KK Lildl @A Ja | Tuvalete giktinizmi . . : o
? ¢ aayle o gl ?
21 Hatten Sie Stuhlgang” moved? ¢ | (biyik) 23 S adaile o sl | Keni pasur jashteqitje?
Haben Sie Wasser . . Tuvalete ¢iktinimi oo
? g . ¢ | yal L ?
22 gelassen? Have you urinated? dedl g A Ja (kiigiik) 2 S )l Ll | Keni urinuar
Brauchen Sie Hilfe - - - - . .
23 | beim Gehen. ]E)(: \XIOLIJknee?d any help s C - J—A i\r(:tjirumlilievya;rr::?a L) gl (i) oSaS Y €10 chltjjrq?uhet ndihme per te
or walking? G oia Losic yac armi? :
. . & e | - . | Ju duhet te rrini
Sie haben Bettruhe. C e s Yatmaniz lazim, 54 Gl il IS 0l Ll : -
24 You have bed rest. il (o8 (85 O kalkmaniz yasak Al i k5 4y zmgg,mos u ngrini nga




Brauchen Sie Hilfe

Do you need any help

dacleuall T BaS Ja

Yikanirken yardima

L (51 G alea (a8

A ju duhet ndihme kur

25 beim Waschen? for washing ¢ Jeusal | ihtiyaciniz varmi? S 2 3Y Sy yla | laheni?
26 | Konnten Sie schlafen? | Could you sleep? ﬂ?‘;L}: Ol calical Ja | Uyuyabildinizmi? fand @l sd o ea | Keni mundur te flini?
Deutsch Englisch Arabisch Turkisch Farsi Albanisch
Sie diirfen nichts You are not allowed to o e e s . . G 2o )l Wi | Ju nuk duhet te
& . . '? = J
27 | essen. eat anything. ook 1 JSE 01 Esias | Yemek yiyemezsiniz? 25y | hani,duhet te rrini esell.
28 Nachher k_o_mmt der S_h_ortly the doctor will By Clall u\:'i:u-u Daha sonra doktor Ao (5 (a4 o iSI Mjeku _d_o te vije per te
Arzt zur Visite. visit you. dang gyl gelecek o - bere viziten me vone.
Es wird noch eine ; . : “ s ¢ . - . .
I 2 edilaa Sl i
29 Untersuchung ?\(/.c:é.vgg: gﬁslcvk?l? oadsle J‘AAJ. > | Bir muayene olacaksiniz o ph P ead o, Eg:t'rgﬁrn:.eeﬁsgeofhe ne
gemacht. P Jolis ub PR j :
3 -~ - lA l-‘ - _
30 | Ultraschall Ultrasound 8 = Jl; ~ Ultrason S sisw | EKo
4:‘: ll =
31 | Rontgen X raying oS) 4l 90t | RONtgen @l Se | Grafi
32 EKG ECG 8l 48k ¢S baulaaS | Elektrokardiiografi Tt g_'q\)i EKG
33 | OP Operation dlac | Ameliyat cblee | Operacion
34 Herzuntersuchung Heart Examination <8l yand | Kalp muayenesi 8 4l=s | Kontrolli i zemres
35 | Kaffee Coffee 85¢4 | Kahve o 548 | Kafe
36 | Milch Milk s | St o4 | Qumesht
37 | Zucker Sugar S | Seker o5 | Sheger
38 | Essen Sie Wurst? Do you eat sausages? oL L JST Ja | Salam yermisiniz? f2) 68 o LIS | Konsumoni salcice?
39 | Kase Cheese dua | Peynir v | Djathe




40 | Marmelade Jam w2 | Regel L s« | Rrecel
41 | Arme Arms rel,yd | Kollar Liwa | Krahet
42 | FuRe Feet (reds | Ayaklar Ly | Kembet
43 | links Left slew | Sol <= | E cmajta/maijtas
44 | rechts Right ras | Sag <l | E djathta/djathtas
Kinderstation
. . What's the name / . o
Wie heildt Ihr L8l | Cocuk doktorunuzun adi o e e . Si quhet pediatri i
45 Kinderarzt? add.res? .Of your ¢ T ?‘“‘I L ne? a8 OB Jubel s femijes tuaj ?
pediatrician
46 Wie viel trinkt Ihr Kind? | How much does your g\m Lol oA L Cocugunuz nekadar - Dlae o Jik Sa pi femiia iuai? Sasia
Menge? child drink? Amount? Sellils L it | IGiyor? Miktan? 00l g, | D2 PUTEMYAJUEJ?
46 | Was trinkt Ihr Kind? What does your child el s ke - icivor? e 5 ik | of i femiia iuai?
as trin r Kind? drink? Sellals o i 13 Cocugunuz ne igiyor? e 20 are pi femija juaj-
Bitte notieren Sie Please note carefully . . ) ) S Ju lutem shenoni me
sorgfaltig die your child's fluid Lo i 31 aSIl G99 | Cocugunuzun itigi 2% g Jib A8 ) lada Lalal . . ;
47 . : . . . . | detaje sasine e lengjeve
Trinkmenge lhres intake. Ll ollal | miktarr ayrintih not edin. Qo g : Lo
. Che T ge pi femija juaj.
Kindes.
lhr Kind muss mehr Your child needs to o C;' sl ole an Cocugunuz daha ¢ok e e e . 1 Femija juaj duhet te pij
L ol
48 trinken. drink more. By igmeli. s i 3b 6 ik me shume.
. How did the last bowel . . . (1 Jals padaile o) ga oy ya) | Si dukej jashteqitja e
49 \é\{[thSZESd’?eEll?;tge movement look like? sie A LI &S | son digki nasildi? (piire, J:_..u\‘ 3\_.‘: @ o j; :ﬁf fundit,forma,konsistenza
: ) H H . ¢ . H s S . K] ?
flissig, Farbe) (mushy, liquid, color) S(osll\ J5lw) cllal sulu, rengi) ¢ il ._(e hoIIe,e_
=25 ujshme,ngjyra)
Wir missen bei Ihrem We need to examine
Kind den Stuhl Cocugunuzun digkisina ol |y 24 Jak lakl | Na duhet te kontrollojme
untersuchen. Setzen the bowel movement e dss 386 o wan | pakmamiz lazim JCEDRPET 2shteqit femii
50 ; of your child. Please : O ' 1y o) adate o) se Lo b5 auilas, | JESNTEQIYEN € TEMIES

Sie ihr Kind bitte auf
die Pfanne (Topf).

place your child on the
bowl.

elliks

Cocugunuzu tavaya
otutturun.

S Ailae g aid K

tuaj.Ju lutem uleni
femijen tuaj ne uturak.




Wir miUssen bei lhrem

We need to take some

oo Jse 3A0 o

Cocugunuzun idrarini

adlaa )y dib ) Al le

Na duhet te
kontrollojme/marrim

51 Kind Urin abnehmen. urine of your child. Jlal, | almamiz lazim LS urinen e femijes suaj.
Deutsch Englisch Arabisch Turkisch Farsi Albanisch
Cas . For babies: COHALR - . .
Bei Sauglingen: Bitte Saas ol JLebY sie } ) T, Femijet ge jane ne gji:Ju
sagen Sie Bescheid, Please let us know 2 Losie U wa Bebevklerde. 2 S b)) Jil 8 olakl lutem, me lajmeroni kur
X N when you change the o Lease bpal | cocugunuzu bezlerken . .2 .
52 | wenn Sie das nachste : . ) T gaday 3 L i an S0 e 40 | ta nderroni sepse duam
; . diapers the next time, dali O - i1l | bize haber verin, idrar B j' L
mal wickeln, wir kleben g o s (il ) ya) | te vendsim nje gese per
dann einen Urinbeutel then we use a | torbasi yapistiralim. gl oL "1 urinen
" | urinebag dsdl Gus '
53 Hat Ihr Kind Allergien? Does your child have ¢ lonl e ellils Ja Cocugunuzun allerjisi €3 o Crslen 5 Jika U A eshte femija juaj
gien: any allergies? == be varmi ? =0 ’ u = | alergjik?
Bekommt Ihr Kind Does your child take Cian] ellabs 320, Cocugunuz ila¢ €y ) o I3 -0 kb Ui | Merr femija juaj
54 | Medikamente, wenn any medicine? Which? =) R 2 aliyormu? Aliyorsa J): T;:jJ “ L\jjbus ilace?Nese po, cilat dhe
ja, welche, wie oft? How often? Ssie ¢ o Lo | hangiler, ne siklikla? e S e sa shpesh?
Please elevate your Ju lutem, me gellim ge
Bitte lagern Sie Ihr child’s upper bo‘éy Cocugunuzun s s ysh | 350 il | fEMia te kete e
Kind im Schlaf mit dem when it is sleeping Aokl sigy Wlik gos bastarafini yatarken Aﬁi F dJ . - J.{A fry_rnemgrrjg me te lehte
55 | Oberkdrper hoch, . ) - : N B i B adl mily ol asVL 4aS | | gjate gjumit,
. while sleeping, so that a0l dale Jguus o<1 yuksek tutun. Rahat . .. o
damit es besser atmen it can breathe more = 2 ¢ nefes alabilsin 23S, yaéy | vendoseni pjesen e
kann. . ’ siperme te trupit me
easily. larte
Ih"r Kind muss Your Ch'!d must rlefr_am ¥ ol ellils ole Cocugunuz birgey yiyip 13 Sl 363 Jala 4 Laka] Femija juaj duhet te rri
56 nidchtern bleiben und from eating or drinking s} ] icemez. Ac kalmas| 5] S 221 asell dhe nuk duhet te
darf nichts essen oder | anything to have an oo ¥ g SG lazim ' Al JAE saze Al 2 Ol haie ao bii asqie
trinken. empty stomach. T B ) J€ apo pi asgje.
57 | Visite beginnt morgens \rgz:-tnti)rfg:tss;rz)(t)hglock bl 3,05 Tasies | Sabah doktorlar saat $lnt ‘i“‘—\-“ lad JiSIa | vizita fillon cdo mengjes
um 9.00 Uhr. 9 ' ’ tereall Lo de Lol 9:00 da gelecekler 2l o« 44las | neoren 9.00.
Ihr Kind bendtigt eine Your child needs an ) ala e Cocugunuzun seruma Femija juaj duhet te
58 9 infusion. 9 1 a3 s (B Jia | marre nje

Infusion.

(sl b il JLas]

ihtiyaci var.

infuzion/serum.




Bitte melden Sie sich,
wenn lhr Kind wach
ist, damit wir es

Please call us, when
your child is awake
and before feeding it,

-Ias.\.u.u.t'“: o Lodie L\.J_).\Ai
& (e )0 Al llils

Cocugunuz uyaninca
haber verin, gocugunuzu

Ll ja iy Jola Lad Hlaw ad

Ju lutem, kur femija juaj
te zgjohet, na lajmeroni,

59 . f ? . 8 Lo naaanl ), Laa o)y | ne kete menyre mund ta
gemeinsam wiegen s0 that we can vyelgh ST 5 e s tart.acaglz.(glplak ve a¢ w5 5 ol 5L asea JIs | peshojme
kénnen. (nackt und it. (naked and with an . | haliyle) sebashku(lakurig,esell)
nldchtern) empty stomach) (o 9. '
. : . “ . Funksionon cdo gje mire
glgppt es T“'t dem Is th? breastfeeding “S B delia)ll Ja Emzirebiliyormusunuz? . ¢ . Loyl a ne ushqyerjen me
tillen? Wie lange working for you? How “ 0t oo AATIADL i (e A gl | .
60 ; - . 5 Sdela,ll 3us wllls | Nekadar emzirdiniz? e ; gji?Sa kohe e keni
wurde gestillt? Wie many minutes ? How Kac defa emzirdiniz faadadia € 55 53 b ushaver me qii?Sa
oft? often? s, e | 12€ qy gji

shpesh?

Untersuchungen:

Deutsch

Englisch

Arabisch

Tilrkisch

Farsi

Albanisch

Wir missen lhren
Korper in der Nase,
auf der Haut und am
Rektum auf
Krankheitserreger
untersuchen. Wir
benutzen dazu
Wattestabchen.

We need to examine
your body for
pathogens in your
nose, on your skin and
rectum.

For this we use cotton
swabs.

o el al J dalay oa
A e i pll
e dllli s Lial e duaall
o) (e dnee 341 Gy sk
Aa) aditd g alall

e aladiuly o siia g (7 )

oandl) 3¢l (ol kb

Vicudunuzu burun ,cilt
ve rektum ( kalin
bagarsaginizin son
bolimu) patojenlere
karsi incelememiz
gerekiyor. Bu iglem igin
pamuklu gubuk
kullaniyoruz.

lag) ypada GAsad O
Ladh dod bl )
8"“JL5}J‘L‘“J=.' jA:.'é_a
U wdola) Jdum ) boa,
@ ola) 4ty Soade

4..).'1,3&& J}..Aajiu

Na duhet t’ju
kontrollojme per
pranine e mibrobeve
ngjites ne
hunde,lekure dhe ne
rectum.

Wir bendtigen eine
Stuhlprobe.

We need a stool
sample.

S e S dalay o

Digki 6rnedi vermeniz
lazim.

Ll pdale | Jasiis) 5aila)
SIS

Na duhet nje prove
fecesh.




